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POLAR CARDIO EXPERTEN STUDIO

Fithess-Treff Orscholz GmbH
Mettlach

wird von Polar als Spezialist fur individuelles, gesundheits-
orientiertes Training und Bewegung im Alltag zertifiziert.

Sicheres und effizientes Training nach Herzfrequenz und eine hohe Betreuung bei der individuellen
Trainingsplanung und -kontrolle sind garantiert.

Speziell ausgebildete Polar Cardio Experten verfiigen Uber eine hohe Beratungskompetenz in Sachen
Training, Aktivitat und Beratung zu Polar Produkten. In Seminaren und Beratungsgesprachen sowie
durch den Einsatz von Testgeraten erleben Mitglieder die Vorteile und den Nutzen von Aktivitat und
Herzfrequenz-Training.
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Polar Electro GmbH Deutschland
Thomas Seifert
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PIONEER OF WEARABLE SPORTS TECHNOLOGY



